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TAJEKOZTATO MR VIZSGALATROL
(Betegek és hozza tartozdi részére)

TISZTELT BETEGUNK, UDVOZOLJUK INTEZETUNKBEN!

Ont kezelborvosa veliink tortént megbeszélés alapjan MR (magneses rezonancia) vizsgalatra utalta
hozzank. Az MR vizsgélat magneses térben torténik, nem jar sugarterheléssel. Az MR-nek nincsen az
emberi szervezetre kimutatott karos bioldgiai hatdsa. Ez egy olyan specialis vizsgélattipus, amelynek
révén igen sok informaciot nyerhetiink a vizsgalt szervekrdl, jelentésen segitve ezzel az On kezel6orvosat
betegsége megallapitasaban és kezelése megszervezésében.

Intézetiink nagy betegforgalma miatt elképzelhetd, hogy Onnek véarakoznia kell.

A betegeket el6jegyzés alapjan, de nem érkezési sorrenden vizsgaljuk, mivel a siirgdsségi esetek, sulyos
allapotd betegek soronkiviiliséget élveznek.

FONTOS TUDNIVALOK MR VIZSGALAT ELOTT!

Tajékoztatjuk, hogy az MR vizsgaléban allandé a magneses tér! Ezért kérjiikk vizsgalat elott
figyelmesen olvassa el az MR t4jékoztatonkat.

Az MR vizsgalat egy nagyon erds magneses térben torténik, mely veszélyes lehet és
kontraindikaciot jelenthet olyan személyek szamara, akik bizonyos fém, elektromos, magnesezheto,
vagy mechanikai implantatummal, eszkdzzel, targgyal rendelkeznek. llyen fém implantatumok pl.:
szivritmus-szabalyozd, sziv miibillentyi, beUltetett defibrillator, agyi aneurysma clip, egyéb
érklipp, miiszem, beépitett hallasjavito késziilék, lovedek, sorét, fémszilank, beépitett izileti
protézis, miivégtag, ortopédiai fémanyag (csavar, lemez, szeg, drot).

Terhesséq: Kérjik jelezze, ha terhes, vagy nem Kkizart a terhesség lehet6sége, mert ez kontraindikaciot
jelenthet! Fontos tudni, hogy szoptatd kismamak esetén az intravenas kontrasztanyag beadasat kovetden
48 6réan belll nem szoptathat!

Kontrasztanyag - gyogyszerérzekenyséq: Kérijiik jelezze, ha mar el6z6leg kapott kontrasztanyagot és az
barmiféle koros reakciot valtott ki Onnél. Tovabba, ha barmilyen gyogyszerre érzékeny, allergias.

Vese - pajzsmirigy betegséq: Kérjik jelezze, amennyiben ismert vesebeteg, vagy pajzsmirigy kezelés
alatt all.

A kontrasztanyagot igénylé vizsgalatok el6tt kérjikk 3 o6raval mar ne egyen, inni is csak Szénsavmentes
vizet igyon. A nativ jellegii vizsgalat el6tt nyugodtan ehet-ihat.

I. VIZSGALAT ELOTTI TEENDOK

Fontos tudnia, hogy az On testén vagy ruh4jan lévé fémtirgyak zavarhatjak az MR vizsgalatot és
balesetet is okozhatnak. Ezért, tegye le az sszes fémtargyat a kijelolt 61toz6be, miel6tt a PET/MR
vizsgaloba lép. Ilyenek: kulcs, bankkartya, fémpénz, telefon, hallokésziilek, kiveheté fogsor,
szemuveg, hajcsat nadragszij, ékszerek (test-piercinget), oéra, fémdiszitésii, fémgombos, vagy
cipzaras ruha, melltarté. Kérjiik, szigorian tartsa be az MR vizsgalatra elokészité radiografus
utasitasait.
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A betegségével 0Osszefliggd, elozo vizsgalatainak eredményeit, leleteit, képeit kérjiik adja at a
betegfelvételnél, ezzel a diagnosztikai munkankat segiti. A vizsgalatot kovetéen fénymasolas utan
hianytalanul visszaadjak.

Barmilyen kérdése, kérése van, bizalommal forduljon hozzénk és készségesen allunk rendelkezésére

Il. A VIZSGALAT MENETE

A vizsgalatra név szerint fogja szolitani a radiogréafus. Kerjuk, viselkedjen bizalommal irénta, hiszen a
vizsgalat soran Vele fog kapcsolatot tartani és O fog segiteni.

Lényeges, hogy a vizsgalat soran a radiografus altal beéllitott poziciébol ne mozduljon el, a mikrofonon
kapott utasitasokat kérjik, pontosan tartsa be.

A vizsgélat id6tartama, a vizsgalat tipusatol fliggéen 15-45 perc, melynek soran az MR berendezésben
hosszabb-rovidebb ideig egy alagutszerti gépben fekszik, amely soran hangos zajt lehet hallani. A fejénél
1év6 kameraval pedig nyomon kdvetjiik az On egész vizsgalatat.

Barmilyen problémat jelezhet felénk a kezébe adott jelzGpumpaval és ha oka van r4, megszakithatja a
vizsgélatot.

I11. KONTRASZTANYAG ALKALMAZASA

A kontrasztanyag adasa a vizsgalt régiotol és a feltételezett betegségtol fiigg. Betegségének pontosabb
megallapitasa érdekében sziikségess¢ valhat kontrasztanyag vénaba torténd beaddsa, amely lathatova
tehet szdmos olyan elvaltozast, amely egyébkeént a vizsgalat sordn nem abrazolodhat.

A kontrasztanyag csekély veszéllyel jar, de kivalthat allergias tlneteket. llyen pl. keserii, vagy fémes
izérzés, atmeneti borviszketés. Igen ritka a stlyosabb reakcid. Ezek elhdritdsara fel vagyunk késziilve!

Amennyiben a fent leirt jelenségek barmelyikét észleli, kérjuk, azonnal jelezze felenk, hogy segiteni
tudjunk!

IV. VIZSGALAT UTANI TEENDOK

T4jékoztatast kap arrdl, hogy mi modon kapja meg On, vagy az On kezeldorvosa a vizsgalati eredményt
és leleteket. A vizsgalat eredményét On, vagy tdrvényes képviseldje veheti at.

Ett6l eltérd esetben meghatalmazast sziikséges kitolteni, melynek atvétele utan tudjuk kiadni a vizsgélati
eredményt.

Kérjiik, hogy a leletet sajat érdekében 6rizze meg, és egy esetleges ujabb vizsgalatnal hozza magaval.

Koszonjiik, hogy egyiittmiikodésével megkonnyitette és segitette munkankat, melyet az On
gyogyulasa érdekében vegzink!
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